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Ob¢asnik, vydiva SCS a OU Stefanova

Vsetky dnesné biblické texty a va¢sina omSovych modlitieb hovoria o svetle. Smeruji
k spravnemu videniu. Nemaju vSak na zreteli fyzicka schopnost’ vidiet’, ale vnttornt.
Uz o niekol’ko dni sa v nasich domovoch rozsvieti prva svieca adventného venca.
Aj my si chceme postavenim adventného venca pred nasim kostolom pripomentit’
adventny Cas.

Veniec upleteny zo stale zelenych vetviciek so Styrmi sviecami sa stal symbolom
adventu v krestanskych krajinach. Sviece, ktoré sa postupne zapaluju na jednotlivé adventné
nedele, pripominajii rozli¢né etapy dejin spasy pred Kristom. Cim viac sa priblizujeme
k Vianociam, tym viac svetla pribuda na adventom venci. Sviece si zaroveni symbolom
prorockého svetla, ktoré postupne osvetl'ovalo noc oakavania Krista ako Sinka spravodlivosti
az po jeho prichod.

Cas nabozného aradostného oCakavania slavnosti Narodenia Pana — spomienky prvého

prichodu Bozieho Syna na svet.

V naSich dusiach nech nastane krasny pocit, na sviatoénom stole nech rozvonia ryba, ¢i iné
dobroty a Stedry vecer nech vo Vasich rodinach zanecha stopu pohody a radosti. Spolo¢ne

gli'; prezité chvile radosti, pokory a odpustenia su tym najkraj§im darcekom, ktory si
3 ¢, mozeme dat’. Nagim detom Zelam, aby pod vianoénym stromcekom nasli od JeZziska ten
% %u: najkrajsi darcek, ktory si vysnivali.
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ST ! / cerpali jedinecnu silu V kruhu rodiny a priatel'ov. Mnohi z nés si isto spomenu
Y aj na svojich blizkych, ktori st d’aleko, ba dokonca uz nie st medzi nami, ale
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Uprimne Zeldam nasej dedine, aby v nej tigko zneli koledy i nase slovenské
tradicie, vychutnajme si ich so vSetkym ¢o k nim patri.
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ADVENT

Adventny veniec nam pripomina predviano¢ny ¢as kedy budeme slavit’ vigiliu Narodenia Pana.
Je aj vyjadrenim nadeje, Ze sa nas Zivot vydari a to, ¢o nam v odchadzajucom roku nevyslo, sa zaceli.
Adventny veniec je symbolom vitazstva kralovskej dostojnosti. Vzdava hold tomu, kto je ocakavany
a prichadza zaroven ako vitaz, kral’ a osloboditel’. Je pripomenutim, Ze do nasich domovov prichadza
Boh avsetko zlé vo vzajomnych vztahoch sa napravi. Jeho okrahly tvar predstavuje jednotu
spolocenstva I'udi, vecnost’ Boha, nesmrtelnost’ duse a ve¢ny Zivot.

Zelen na venci pripomina, Ze vSetko vyprahnuté znova ozelenie - ozije. Vavrin symbolizuje
vitazstvo nad utrpenim, cezmina pripomina Kristovu tffiovli korunu a vSetky ozdoby — Sisky, plody
rastlin, kazdy nepatrny listok na venci vyjadruje nasu vd’aku.

Adventny veniec je jednym z najmladsSich symbolov obdobia, ktoré nam pripomina bliZiace sa
Vianoce — sviatky radosti, pokoja a vzajomného porozumenia. NaSe pribytky zacali zdobit’ pred 175
rokmi. Jeho autorom je evanjelicky pastor JOHAN WICHERNA z Hamburgu, kde v najchudobnejse;j
Stvrti zriadil Skolu a tulok. Zameral sa na siroty, ktorym chcel umoznit’ vzdelanie a aj zabezpecit
domov a rodinnu atmosféru. Aby ¢akanie na oslavu Vianoc detom urobil ,,radostnejsie” zobral v r. 1839
drevené koleso z voza a po jeho obvode rozmiestnil svie€ky. 19 mensich, ¢ervenych a 4 velké, biele.
Kazdy deni zapalil jednu Cervenu a v nedel’u bielu sviecu. Tak ratali deti dni, ktoré zostavaji do Vianoc.
V niektorych nemeckych evanjelickych rodinach adventné dni takto pocitaju i dnes.

V prvej polovici 19. storocia sa veniec zacal pouzivat so 4 sviecami ako dnes, ale bol vyrobeny
z vetviciek ihlicnanov. Dlho bol tento symbol bliziacich sa Vianoc iba vysadou evanjelikov.
V katolickych kostoloch sa zacal zdobit’ az v roku 1925, a to v Koline nad Rynom.
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Kazda adventna svieca ma svoj
nezamenitel'ny vyznam.

Prva je znakom pokoja.
Druhé symbolizuje doveru.
Tretia symbolizuje lasku.

Stvrta nas uvadza do tajomstiev nadeje.

Tak, ako uslachtily napad pastora Wicherna - vytvorit’ adventny veniec a priniest’ opustenym
sirotam radost’” a nadej v oCakavani narodenia JeziSa Krista, nech je ipre nas znakom kajlicnosti
a nezistnej pomoci.

V poslednom obdobi sa stalo v niektorych okolitych dedinach zvykom, ze ich obyvatelia sa
stretavaju pred kostolom pri adventnom venci, aby spolo¢ne zazinali jeho sviece. Som rada, ze tento rok
ma aj Stefanova pred kostolom takyto veniec, ktory bude obyvatel'ov Stefanovej sprevadzat’ adventom.
Verim, ze tymto bola zaloZena nova tradicia a mozno sa aj v naSej obci stane tento veniec miestom
adventného stretavania Stefanovéanov.

Kazdopadne, nech nas pohlad na tento veniec a jeho zazaté sviece pred naSim kostolom naplni
doverou a vdakou a odakavanim. SpoloGenstvo Cechu Stefanovského d’akuje predovietkym Ing.
Pavlovi Kyrinovi¢ovi a zarovenn aj p. Renému Kyrinovi¢ovi, p. Petrovi Niznanovi a p. Jozefovi
Kyrinovicovi za ich laskavii pomoc, ochotu a Ustretovost’ pri jeho vyrobe a osadeni. Za vyzdobu chceme
pod’akovat’ p. Marii Kyrinovicove;j.

Ludmila Homolova



Cas vianoCny

Ked’ na adventnom venci dohori posledna sviecka, nastane
STEDRY DEN a s nim pride aj chvil’a, kedy sa rodiny stretavaja pri
ozdobenom a rozsvietenom strom¢eku. Tato tradicia trva uz pit
storoci.

Uz Rimania si pocas zimného slnovratu zdobili svoje domy
vavrinovymi vetvickami a severské narody borovicovymi konérikmi,
aby ich chranili pred zlymi duchmi. Germani si v tomto obdobi
ozdobovali stromy.

Tradicia zdobenia stromceka v stvislosti s oslavou Kristovho narodenia sa zacala v Nemecku
v 16. storo¢i ato vbudovach cechov. Postupne sa stromceky dostali do domacnosti mestanov a
remeselnikov a odtial’ na vidiek. V 19. storoci tento zvyk prerastol za hranice Nemecka.

Stym je spojeny vyjav Kristovho narodenia “betlehem alebo jaslicky“, ktory sa spaja
s Vianocami bezmala 800 rokov. Do Zivota ho zaviedol svity FRANTISEK Z ASSISI, ktory chcel
obohatit’ sviatky $lachtickej rodine. Za panstvom v jaskyni zinscenoval zivy betlehem. Tento Zivy obraz
na $lachtickt rodinu a okolity 'ud zaposobil tak, Ze sa z toho vyjavu stal zvyk, ktory aj po smrti sv.
FRANTISKA §irili d’alej frantiskani a potom jezuiti. Neskor Zivy obraz nahradili v neZivej podobe
v domacnostiach cestou 'udovej tvorby. V 19. storoéi to bola priam prestiz. A toto sa zachovalo do
dnesnych dni.

Na Slovensku je viacero rezbarov, ktori zhotovili betlehemy aj vel'kych rozmerov, kde okrem
hlavnych postav Jozefa, Marie a JezisSka v jasliach sa slame a troch kral'ov, nechybaju figirky zvierat,
obycajnych ludi, remeselnikov a muzikantov. Ba byva doplneny aj najdolezitejSimi dominantami
Slovenska, peknou panoramou a udskymi ¢innostami, ktoré zabezpelovali obZivu a chod rodiny.
Najzndmejsi je betlehem v Rajeckej Lesnej, ktorého autorom je rezbar FOZEF PEKARA, rodak
z Borského Petra na Zahori. Dnes vSak uz nie je jediny...

: ’/ —

-

ok
\(‘ ¥
L.

- e

s )
K viano¢nej atmosfére okrem stromceka a betlehemu, patri aj rozpravanie biblickych
pribehov. Skryva sa v nich vela Zivotnych rad a madrosti, ktoré dopliiaji vianoént atmosféru

a pohodu. Pretoze st Vianoce o¢akavané najviac det'mi, doprajme im okrem darcekov zapoctvat sa
do viano¢ného pribehu a pochopit’ jeho vyznam. Porozpravajme im o Kristovom narodeni, o vianocne;j
hviezde, ktora priviedla troch kral'ov k miestu narodenia Krista.




K Vianociam sa viaZu aj osobité jedla, a to:
Oblatky s medom a cesnakom/orechmi
Kapustnica
Pupaky
Ryba

Ich poradie podavania na Stedrovecernej veceri je rézne podl'a krajov a oblasti, dokonca aj v hodinach.

OBLATKY st na vyrobu naroéné, vyzaduju si zruénost pri narabani
s formou. Je zaujimavé, Ze kazda ma iny vianocny motiv.

S medom sme odkéazani na véelarov. Cesnak si dopestujeme. Jeho
Stedrovecerna konzumacia nam dava ,,zaruku®, Ze budeme v budiucom
roku zdravi. A konzumacia orechov nam da ,,zaruku®, ze budeme mat’
jasnu mysel’.

KAPUSTNICA je najtypickejsim jedlom Stedrého vecera. Preto sa jej
hovori $tedrovec¢erna. I tu sa riadime zvykom v rodine. Vaésinou sa vari
s hribmi, ale v niektorych kuchyniach sa do nej pridavaju i susené jablka,
hrusky, dokonca i slivkovy lekvar.
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PUPAKY, bobaky alebo buchticky. : ol
s pridanim 1 polievkovej lyzice cukru g5 % s na > kg polohrubej muky.
NajdolezitejSia je makova posypka. : WS Mak  zmieSame s cukrom
podl’a chuti. Pupaky zalejeme horticim  mlickom, aby po peceni
zmékli, nasypeme na ne makovil posypku a premiesame.

RYBA sa na stedrl veCeru zacala podavat’ od druhej polovice 20.
storoCia. NajcastejSie je to kapor. Priprava je rozdielna. NajcastejSie
st to narezané podkovic¢ky kapra, ktoré sa obalia v trojobale ako
rezne. No moze byt posypany iba hladkou mukou a koreninami
pripadne oblozeny vonavymi bylinkami (majoranka, bazalka)
a upeceny v ruare.

Na sviatoény vianoény stol bezpochyby patria MEDOVNIKY. Ich
sucast’ou je med. Ten poznal uz praveky ¢lovek. Tato dobrota sa pecie
a od Cias, kedy l'udia zacali pouzivat’ miku. Nasi prapredko-via
povazovali med za potravu bohov, a preto im medové peciva aj
obetovali.

Medové cesto méa vel'mi dobré vlastnosti na formovanie a ani dlhym
statim nestrdca svoju chut’ akvalitu. V stredovekych dobach
sa medovniky piekli v klastoroch a sluzili ako sucast’ cirkevnych
obradov. Neskor prenikli na panstva a v beznych domacnostiach sa
piekli ako jednoduché pecivo. Na Slovensku bolo medovnikarstvo rozvinuté uz v 14. storoci.
Medovniky vyformované v drevenych formach sa piekli v peciach a az neskor sa tieto maskrty zacali
vykrajovat’ a zdobit'.

Kazdy Stedrovecerny ritual sa zac¢ina modlitbou a vinSom naSich predkov.

Preto aj my,
VinSujeme Vam tieto slavne sviatky, Krista Pana narodenie. Vin§ujeme Vam, aby Vam
dal Pan Boh zdravie, §t’astie, hojné boZské poZehnanie a po smrti kralovstvo nebeské.
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